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Menus du restaurant scolaire
Menus validés en conformité avec le GEM-RCN (décret
du 30/09/2011- Maj 2018) -

Fabienne JOLY - DiététicienngNutritionniste
- Le 06/02/2024@

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi végétarien

Vendredi

Feuilleté au fromage

Carottes rapées 9

Terrine de légumes

Velouté de potimarron

o

Salade composée @

Sauté de lapin 9

Poisson sauce crustacé

©

Cervelas obernois

Pizza fromage tomate

Mijoté de boeuf %

Printaniére de légumes

(&

Légumes grillés quinoa

Haricots blancs @

Poélée gourmande @

Riz @

Fromage blanc

Raclette %

Vache qui rit

Entremet vanille au
lait bio

Saint-Nectaire

Fruit cru

Compote de pomme

Fruit cru

Fruit cru

Mousse au chocolat au
lait bio

Menus susceptibles de changements en fonction des approvisionnements

@Fait maison

Viandes d’origine France, volailles label rouge
Produits bio ou labelisés reconnus par la loi Egalim (catalogue en cours d’élaboration) Fruit bio possible selon offre du moment.
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