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' Semaine du 08 au 12 Septembre 2025

Menus du restaurant scolaire
Menus validés en conformité avec le GEM-RCN (décre
du 30/09/2011- Maj 2018) -
Fabienne JOLY - Dietéticien
~ Le 23/07/2025 - '

Nutritionniste

Lundi

| Mardi

Mercredi

Jeudi végétarien

Vendredi

Feuilleté fromage

Concombre vinaigrette

e

Maquereau moutarde

Betteraves rouges
vinaigrette @

Melon

Couscous végétarien

Poisson sauce oseille Sauté de veau tomaté
Haut de poulet o Jambon braisé ©
9 légumes bio @ @
o A Ratatouille bio Pommes de terre
Poélée de legumes 9 ) 9 Haricots blancs bio 9 @
/quinoa vapeur
. . . Entremet vanille au
Petits Suisses Raclette Leerdammer o Comté
lait bio
Péche au sirop Fruit cru Fruit cru Glace vanille bio

Fruit cru

P

Menus susceptibles de changements en fonction des approvisionnements

%Fait maison

Viandes d’origine France, volailles label rouge
Produits bio ou labelisés reconnus par la loi Egalim (catalogue en cours d’élaboration) Fruit bio possible selon offre du moment.

y/ \ ‘e
@ 2 )1'(:2‘ ‘_»"/,«{ ('A ({;-{» i 06 88 19 67 54 ; 7 rue du Pults Morin 79230 Vouills H fabyjoly@gmail.com H www.disteticlenne-nutritionniste-niort-vouille.com



