Menus validés en conformité avec le GEM-RCN (décre
du 30/09/2011- Maj 2018) —
Fabienne JOLY - Diététicienne Nutritionniste

—Le 15/12/2026 - ‘ gé 51*

Semaine du 19 au 23 janvier 2026

Lundi Mardi végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
i @ Carottes rapées . ] @ Concombre vinaigrette
Salade de mache . O Pizza Potage St Germain e
vinaigrette =
Sauté de poulet a la . @ & Poisson sauce crustacé
&) CEuf dur Roti de boeuf Veau au thym O
provencale
Gratin de chou-fleur Poélée de légumes " | 16
e S emoule aux légumes
Eiitis bia bio béchamel au lait | yaricots beurre & g

o

bio &
Fromage blanc de ;
'g Edam Chanteneige Yaourt Ossau - Iraty
Pamplie
Eclair vanille Fruit cru Fruit cru Fruit au sirop

Menus susceptibles de changements en fonction des approvisionnements

£ Fait maison Viandes d’origine France, volailles label rouge
Produits bio ou labelisés reconnus par la loi Egalim (catalogue en cours d’élaboration) Fruit bio possible selon offre du moment.
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