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EESZEEES Fabienne JOLY - Diététicienpe Nutritionniste
Bl L EES - Le 12/03/2026 -
1! Semaine du 20 au 24 avril 2026 ﬂ'
Lundi Mardi Mercredi Jeudi végétarien Vendredi
o . . . Betteraves rouges
Pasteque 9 Feuilleté au fromage |Sardines a I'huile L 9 Carottes rapées 9
vinaigrette &
Dos de colin sauce L.
e © Sauté de dinde © Palette  la diable © |Roulé végétal Boeuf au paprika @
safranée
Duo de courgettes bio
. ] 9 Haricots beurre 9 Haricots blancs e Poélée gourmande 9 Riz créole 9
et quinoa bio )
i Fromage blan Za Entrem ramel au
Chevre g &g Leerdammer rft . SuEaramela Emmental
Pamplie lait bio
Compote de pommes | Fruit cru Fruit cru Fruit cru fle flottante

Menus susceptibles de changements en fonction des approvisionnements

Fait maison Viandes d’origine France, volailles label rouge
Produits bio ou labelisés reconnus par la loi Egalim (catalogue en cours d’élaboration) Fruit bio possible selon offre du moment.
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